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REGULAMIN UCZESTNIKA OBOZU

Uczestnik ma obowigzek przestrzegania  wszystkich  regulaminéw  obozowych
tj. poruszania sie po drodze, transportu autokarem, zasad przeciwpozarowych.
Uczestnik ma obowigzek uczestniczenia w zajeciach programowych organizowanych przez kadre
obozu.
Cisza nocna obowigzuje w godz. 22.00 - 7.00, z wyjatkiem zaje¢ planowych organizowanych przez
kadre obozowg w godzinach ciszy nocne;.
Samowolne wychodzenie poza teren obozu jest zabronione, z wyjatkiem wczesniejszego uzgodnienia
tego faktu z kadrg obozu.
Uczestnik ma obowigzek dostosowania sie do ustalen obozowych , a przede wszystkim do
regularnego i dokltadnego mycia rgk wodg z mydiem oraz dezynfekowania ich $rodkiem do
dezynfekcji. Rodzice majg obowigzek zaopatrzy¢ uczestnika wypoczynku w indywidualne ostony nosa
i ust do uzycia podczas pobytu na wypoczynku.
Uczestnik ma obowigzek dba¢ o mienie obozowe, a w przypadku zaistniatych szkod (spowodowanych
umyslnie) odpowiedzialnos¢ finansowg ponoszg rodzice.
Uczestnika obowigzujg ogélnie przyjete zasady i normy postepowania w spoteczenhstwie.
Uczestnikowi zabrania sie naraza¢ zdrowie i zycie wilasne oraz innych uczestnikow obozu
i kadry. Zabronione jest chodzenie po drzewach, domkach czy innych niebezpiecznych miejscach
oraz oddalanie sie od grupy podczas wycieczek.
Zabrania sie opuszczania osrodka po ciszy nocnej oraz przebywania w pokojach innych uczestnikow
obozu po ciszy nocnej.
Kadra obozu nie ponosi odpowiedzialnosci za sprzet elektroniczny, telefony komorkowe, rzeczy
wartosciowe, rzeczy pozostawione podczas pobytu oraz w srodkach transportu.
Karami dyscyplinarnymi sg: upomnienie, nagana, wydalenie z obozu.
W przypadku nieprzestrzegania w/w regulaminu kierownik obozu ma prawo do ukarania uczestnika,
wigcznie z wydaleniem z obozu z jednoczesnym powiadomieniem o tym fakcie rodzicéw (opiekundéw)
oraz naliczeniem kosztéw zwigzanych z wydaleniem uczestnika.

REGULAMIN PRZECIWPOZAROWY

Za stan bezpieczenstwa pozarowego odpowiedzialny jest kierownik, kadra instruktorska oraz wszyscy
uczestnicy obozu. Kazdy uczestnik powinien zna¢ przyczyny powstawania pozarow, zasady
zapobiegania im oraz sposoby zachowania sie w przypadku pozaru. Kazdy uczestnik, jezeli zauwazy
pozar lub przyczyne mogaca spowodowac jego powstanie, powinien natychmiast zawiadomié o tym
instruktora.

Kierownik obozu zobowigzany jest do ustalenia sygnatéw i sieci alarmowej, sposobu zawiadamiania
Strazy Pozarnej oraz drogi i sposobu ewakuacji w wypadku zaistnienia pozaru. Powyzsze nalezy
podaé¢ do wiadomosci wszystkich uczestnikéw obozu.

W wypadku powstania pozaru nalezy zachowa¢ spokdj i natychmiast przystgpic
do gaszenia pozaru za pomocg posiadanego sprzetu oraz bezzwitocznie zawiadomi¢ Straz Pozarna.
Po przybyciu Strazy Pozarnej na miejsce nalezy podporzgdkowac sie rozkazom prowadzgcego akcje i
scisle z nim wspoétpracowac. Po ukonhczeniu akcji sprzet przeciwpozarowy, urzgadzenia i Srodki
gasnicze nalezy bezzwiocznie przygotowaé do nastepnego uzycia.

Ustalenia porzadkowe. Na obozie zabrania sig:

Rozpalania ognisk w odlegtosci mniejszej niz 100 m od drzew, krzewow, urzgdzen obozowych, stoséw
drewna. Chodzenia z otwartym ogniem po lesie i postugiwania sie nim (pochodnie, $wiece, lampy
naftowe) w namiotach i innych pomieszczeniach.

Zasmiecania lasu puszkami po konserwach, butelkami, szklem, papierem itp.

Uzywania do rozpalania ognisk chemicznych srodkdéw tatwopalnych.

Przenoszenia i przechowywania materiatow tatwopalnych i zrgcych.

Instalowania urzgdzen elektrycznych bez udziatu upowaznionego fachowca.

Dokonywania napraw sieci urzgdzen elektrycznych przez osoby nieupowaznione.

Rozpalania ognisk przez uczestnikéw bez nadzoru kadry.
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REGULAMIN PRZEWOZU AUTOKARAMI

Za przejazd autokarem uczestnikow odpowiedzialny jest instruktor (konwojujgcy) wyznaczony
przez kierownika obozu. Przed wyjazdem nalezy sprawdzi¢ ilos¢ uczestnikow. Wejscie do autokaru
odbywa sie po zapakowaniu swojego bagazu. Pierwszy wsiada instruktor, ktéry kieruje uczestnikow
na odpowiednie miejsca. Do autokaru nie mogg wchodzi¢ rodzice odprowadzajgcy dzieci na zbidrke.
Uczestnicy wsiadajg pojedynczo, bez przepychania sie. Ostatni wsiada opiekun zamykajgcy grupe. W
czasie podrézy zabrania sie kategorycznie: wychylania przez okno; wychylania sie z pojazdu i
opierania sie o drzwi podczas jazdy; wyrzucania przez okno $mieci; stania na stopniach podczas
jazdy; rozmowy z kierowcg; zasmiecania autokaru.

Po opuszczeniu autokaru uczestnicy majg obowigzek stawi¢ sie na zbiérce w celu sprawdzenia stanu
osobowego.

REGULAMIN PORUSZANIA SIE PO DROGACH

W czasie wycieczki jej uczestnicy podporzadkowujg sie rozkazom i zaleceniom prowadzgcego,
wyznaczonego przez kierownika obozu.

Uczestnicy idg grupg w szyku podanym przez prowadzgcego, maksymalnie czwérkami, na przedzie
grupy zawsze idzie prowadzgcy wycieczke, nastepnie najmtodsi uczestnicy, ktérzy nadajg tempo
marszu  pozostatym, kolumne zamykajg najstarsi  uczestnicy @ wycieczki i  jeden
z instruktoréw.

Kolumna porusza sie prawg strong jezdni lub szosy jak najblizej jej krawedzi, zajmujgc nie wiecej niz
potowe szerokosci drogi. Maszerujagc matymi grupkami lub pojedynczo w przypadku, gdy nie ma
chodnika lub specjalnego miejsca przeznaczonego dla pieszych, idziemy lewg strong drogi jeden za
drugim lub przy matym ruchu parami. W czasie marszu nalezy zwraca¢ uwage na pojazdy
poruszajgce sie po drodze lub szosie.

Nie wolno zatrzymywa¢ sie w miejscach, gdzie utrudniona jest widocznos¢, np. na zakretach,
za i przed wzniesieniami, ktére zastaniajg widoczno$¢ maszerujgcym i kierowcom.

W miastach nalezy porusza¢ sie po chodnikach lub innych szlakach przeznaczonych dla pieszych.
Jezdnie przekraczamy jedynie w miejscach wyznaczonych lub przewidzianych przepisami.

Zabrania sie odtgczac¢ sie od grupy bez zezwolenia prowadzgcego.

Podpis uczestnika obozu Podpis rodzica/ opiekuna prawnego
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